
 
 
 
 
 
Lehrgangsstufe Basic für alle Motorradfahrer  
 
Dauer ca. 6,5 Stunden 
 
Inhalt: 
 

- Vorstellung Fahrwerkstechnik allgemein 
- Vorderrad-Gabelsysteme 
- Stoßdämpfersysteme, von Einrohr und Emulsion bis TTX 
- Rahmenkonstruktionen, von Doppelschleifen Rohrrahmen bis Motor 

mittragend 
- Was bedeutet Druck-/Zugstufe , Low-/Highspeed und wie funktionieren 

diese 
- Lenkungsdämpfer: wie funktioniert dieser und was ist bei Einstellungen 

zu beachten 
- Cartridge Systeme: offenes / geschlossenes Cartridge 
- Federraten: wofür sind sie wichtig? Unterschied zu Federvorspannung 
- Was kann man bei modernen Fahrwerken selbst justieren 
- Begriffserläuterung der verschiedenen Negativfederwege 
- Was ist beim Basis-Setup zu beachten und wie geht man vor 

(theoretische und praktische Anleitung!) 
- Wartungsintervalle 

 
Termine 
 

- Freitag,   27.10.2023    ab 9.00 Uhr 
- Samstag,   25.11.2023  ab 9.00 Uhr 

 
Teilnehmer: mindestens 5, maximal 7 

 
Preis:  175,00 € inkl.  MwSt. 

Im Preis enthalten sind Unterlagen, ein Mittagessen, Kleingebäck 
und Getränke über den ganzen Tag.  
 
Eine Liste mit Hotels für eine eventuelle Übernachtung senden wir 
Ihnen gerne zu. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.  

 
 


